
Der Bärentrek: zu Füßen von Eiger, Mönch und Jungfrau
27.06. - 05.07.2009 (9 Tage)

Alpine Trekkingtour von Hütte zu Hütte in spektakulärer Landschaft. Eiger, Mönch, Jungfrau und 
Blümlisalp markieren die eine Seite der Wanderroute, auf der anderen Seite stehen klangvolle Namen 
wie Grindelwald, Große und Kleine Scheidegg, Oeschinensee und Kandersteg. Die Tour zeichnet sich 
dadurch aus, dass man sich meist auf der Grenze zwischen der großartigen Gipfel- und Gletscherwelt 
und der Region der Almen und Bergdörfer bewegt.

Für die Tour sind keine speziellen bergsteigerischen Kenntnisse erforderlich, Trittsicherheit und etwas 
Kondition jedoch schon. Bei schlechten Wetterverhältnissen - oder falls man mal einen Tag etwas kürzer 
treten will - kann man viele Etappen per Bahn, Seilbahn oder Bus abkürzen. 

Ablaufplan:

Datum Tag Route (Gehzeiten 6-8 Std.)
27.06.09 Sa Anreise Meiringen - Kaltenbrunnensäge
28.06.09 So Kaltenbrunnensäge - Rosenlaui - Grindelwald
29.06.09 Mo Grindelwald - Alpiglen - Kl. Scheidegg - Stechelberg
30.06.09 Di Stechelberg - Grimmelwald - Gspaltenhornhütte
01.07.09 Mi Gspaltenhornhütte - Blümlisalphütte - Höhtürli - Oeschinensee 
02.07.09 Do Oeschinensee - Kandersteg - Winteregghütte - Engstlingenalp
03.07.09 Fr Engstlingenalp - Adelboden - Lenk
04.07.09 Sa Lenk - Lauenen - Gstaad - Meiringen (alt. Lenk - St. Stephan - Meiringen)
05.07.09 So Rückreise

Kosten: 160 € Beitrag für AV-Mitglieder, 20 € mehr für Nichtmitglieder. Kosten für 
Übernachtung/Verpflegung (auf den Hütten und in Berggasthäusern, ÜF ca. 27 €) und Anreise sind 
zusätzlich selbst zu tragen. 
Mindestens 7, Maximal ca. 10 Teilnehmer, Führung: Andreas Happe 

Ein Termin für ein Vorbereitungstreffen im Frühsommer wird nach der Anmeldung mit den 
Teilnehmern abgesprochen.

Anreise erfolgt in Fahrgemeinschaften oder Zug/Bus. Die Rückreise kann bei Bedarf auch schon am 
Samstag spät nachmittags erfolgen. 

Abhängig von Fähigkeiten der Teilnehmer, Witterungsverhältnissen etc. kann das geplante Programm 
vom Führer jederzeit geändert werden. Bei zu wenigen Anmeldungen wird die Tour spätestens 1 Monat 
vor geplantem Beginn abgesagt. 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich an DAV Sektion Göttingen, Kurze Str. 16, 37073 Göttingen oder per 
eMail an davgoettingen@t-online.de. Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung in Höhe von 50 € auf das 
Konto der Sektion (KoNr. 511220, Sparkasse Göttingen, Blz 26050001, Stichwort „Bärentrek“) fällig. Der 
Rest ist bis zum 10.06.09 auf das gleiche Konto einzuzahlen. 


